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 فعالیتها:

 
از تیر  International Journal Of Endocrinology and Metabolism ( IJEM)عضو کمیته سردبیری  مجله  .1

 1399ماه 

 تاکنون 1398و هیات مدیره انجمن متخصصین غدد ایران از بهمن عض .2

 تاکنون 1394عضو هیات مدیره انجمن چاقی ایران از سال  .3

 تاکنون 1395عضو کمیته پزشکی فرادقیق از تیر ماه  .4

 97تا بهمن  95مسئول فنی درمانگاه ثمین از آبان  .5

 1395عضو کمیته پزشکی فرادقیق از تیر ماه  .6
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 تا کنون 10/1394ات پیش گیری و درمان چاقی پژوهشکده علوم غدد و متابولیسم رئیس مرکز تحقیق .7

 تاکنون 1393دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی از بهمن ماه معاون مرکز مدیریت دانش بالینی گروه غدد  .8

 تاکنون 1393عضو شورای پژوهشی پژوهشکده علوم غدد دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی از مهر ماه  .9

 International Journal Of Endocrinology and Metabolism ( IJEM)هیئت تحریریه مجله عضو  .10

11. Associate Editor ( مجلهInternational Journal Of Endocrinology and Metabolism ( IJEM 

 1392پرسپتور ارشد گروه غدد دانشگاه علوم پزشکی از مهر ماه سال  .12

 1393تا سال  1383سال  از انزنج یابتانجمن د یرهمد یئته رئیس .13

 1389،مسئول راه اندازی آزمایشگاه مستقل مرکز تحقیقات بیماریهای متابولیک زنجان  .14

  1388/ 21/9بیماریهای متابولیک زنجان از آذر ماهتحقیقات معاون پژوهشی مرکز  .15

 21/9/88دبیر اجرایی دومین کنگره بین المللی سندرم متابولیک، دیابت و چاقی از تاریخ  .16

 ( 3/88ا/28عضو کمیته فنی ،تخصصی ارزیابی تجهیزات آموزشی، پژوهشی، درمانی و آزمایشگاهی از) .17

 ( 89خرداد  26دبیر علمی کارگاه پای دیابتی )  .18

 27/2/88...  بیمارستان ولیعصر از تاریخ EDOعضو .. .19

 1389تا سال  1387دبیر کمیته پشتیبان برنامه های دستیاری دانشگاه علوم پزشکی زنجان از سال  .20

 12/11/87عضو کمیته پژوهش در آموزش از تاریخ  .21

 1388-1387سال  دررزیدنت ارشد بیمارستان امام خمینی تهران  .22

 7/7/1387نماینده دانشگاه علوم پزشکی زنجان در شورای آموزش پزشکی و تخصصی کشور از تاریخ  .23

 17/5/1387پزشک معتمد دانشگاه در امور آموزشی و دانشجویان از تاریخ  .24

 23/11/86عضو کمیسیون پزشکی تخصصی گروه داخلی از تاریخ  .25

26. Focal point   13/10/86استانی و عضو هسته آموزشی برنامه خدمات یائسگی از تاریخ  

 تاکنون 11/4/86عضو کمیته بالینی مرکز تحقیقات بیماریهای متابولیک زنجان از تاریخ  .27

 تاکنون 9/4/1386ابولیک زنجان از عضو شورای پژوهشی مرکز تحقیقات بیماریهای مت .28

 18/1/1386عضو کمیته پژوهشی بیمارستان ولیعصر زنجان از تاریخ  .29
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 30/10/1385عضو کمیسیون برنامه ریزی دستیاری از تاریخ  .30

 تاکنون 18/8/1385عضو کمیته پژوهشی اعضای هیئت علمی بیمارستان ولیعصر زنجان از تاریخ  .31

32. Focal point  92بهمن تا 18/8/1385نی برنامه غربالگری هیپوتیروئیدی مادرزادی از )مشاور علمی ( استا 

 تاکنون 27/7/1385عضو شورای دانشگاه علوم پزشکی از  .33

 .1386تا بهمن  85عضو شورای پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی از شهریور  .34

  13/3/1385عضو کمیته امتحانات دستیاری از  .35

 1384/ 9/3 عضو کمیته ارزیابی آموزش بالینی از تاریخ .36

 11/2/1384عضو کمیته نظارت و ارزشیابی بیمارستان ولیعصر زنجان از  .37

 1386تا بهمن  83معاون پژوهشی دانشکده پزشکی از بهمن سال  .38

 1389مرداد  تا1383از سال   عضو شورای آموزشی دانشگاه علوم پزشکی .39

 1389مرداد تا 1383از سال   عضو شورای آموزشی دانشکده پزشکی .40

 1389تامرداد  1383/ 13/11وزش بالینی دانشکده پزشکی از معاون آم .41

 92بهمن تا 83/ 1/7عضو شورای پژوهشی دانشکده پزشکی از  .42

 تاکنون 1382از سال  عضو انجمن متخصصین غدد .43

 92بهمن تا 1387از سال  عضو شبکه دیابت و استئوپوروز کشور .44

45. Focal point   استانی برنامه مراقبت از میانسالان 

  دانشگاه علوم پزشکی زنجان رگزاری سه دوره امتحان ارتقاء دستیارانمسئول ب .46

 

 

 مقالات به زبان انگلیسی:

 

1. AkbarySedigh, A., Asghari, G., Mahdavi, M., (...), Valizadeh, M., Azizi, F. The 

association of long-term calcium and dairy products intake in adolescence with carotid 

intima media thickness and metabolic syndrome in early adulthood: Tehran Lipid and 

Glucose Study. Nutrition and Metabolism.2023. 20(1),21. 

2. Barzin, M., Ebadinejad, A., Aminian, A., (...), Hosseinpanah. F, Valizadeh, M., Abiri, B. 

Does one-anastomosis gastric bypass provide better outcomes than sleeve gastrectomy in 

https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=4783
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patients with BMI greater than 50? A systematic review and meta-analysis. International 

journal of surgery (London, England).2023. 109(3), pp. 277-286. 

3. Ramezani Tehrani F, Rahmati M, Farzadfar F, Abedini M, Farahmand M, Hosseinpanah F, 

Hadaegh F, Torkestani F, Valizadeh M, Azizi F, Behboudi-Gandevani S*.  

One-step versus two-step screening for diagnosis of gestational diabetes mellitus in 

Iranian population: A randomized community trial. Front Endocrinol (Lausanne). 2023 

Feb 2;13:1039643.  

4. Abiri B, Ahmadi AR, Mahdavi M, Hosseinpanah F, Amouzegar A, Valizadeh M*.  

Association between different metabolic phenotypes and the development of 

hypothyroidism: 9 years follow-up of Tehran thyroid study. Front Endocrinol (Lausanne). 

2023 Mar 10;14:1134983.  

5. Asghari G, Nikparast A, Mahdavi M, Dehghan P, Valizadeh M, Hosseinpanah F, Azizi F, 

Hadaegh F*. Diagnostic performance of different anthropometric indices among Iranian 

adolescents for intima media thickness in early adulthood: A prospective study and 

literature review. Front Nutr. 2023 Feb 28;10:1098010. doi: 10.3389/fnut.2023.1098010.  

6. Abiri B, Valizadeh M, Amini S, Kelishadi R, Hosseinpanah F*.  Risk factors, cutoff points, and 

definition of metabolically healthy/unhealthy obesity in children and adolescents: A scoping review 

of the literature. Obes Rev. 2023 Jan 9:e13548. doi: 10.1111/obr.1354 

7. Ebadinejad A, Ahmadi AR, Ghazy F, Barzin M, Khalaj A, Valizadeh M, Abiri B, Hosseinpanah F.  

Changes in Bone Turnover Markers after Roux-en-Y Gastric Bypass Versus Sleeve Gastrectomy: a 

Systematic Review and Meta-Analysis. Obes Surg. 2023 Feb 15. doi: 10.1007/s11695-023-06503-8. 

Online ahead of print. 

8. Barzin M, Ebadinejad A, Khalaj A, Mahdavi M, Valizadeh M, Hosseinpanah F*. Determinants of 

Secondary Hyperparathyroidism 1 Year After One-Anastomosis Gastric Bypass or Sleeve 

Gastrectomy. Obes Surg. 2023 Jan;33(1):156-163. doi: 10.1007/s11695-022-06337-w. Epub 2022 

Nov 1. 

9. Heidari Almasi M, Barzin M*, Mahdavi M, Khalaj A, Ebrahimi D, Valizadeh M, Hosseinpanah 

F*. Comparing Effects of Bariatric Surgery on Body Composition Changes in Metabolically 

Healthy and Metabolically Unhealthy Severely Obese Patients: Tehran Obesity Treatment Study 

(TOTS). World J Surg. 2023 Jan;47(1):209-216. doi: 10.1007/s00268-022-06769-6. Epub 2022 Oct 

2. 

10. Ebadinejad A, Shahshahani M, Hosseinpanah F, Ghazy F, Khalaj A, Mahdavi M, Valizadeh M, 

Barzin M.  Comparison of hypertension remission and relapse after sleeve gastrectomy and one-

anastomosis gastric bypass: a prospective cohort study. Hypertens Res. 2023 Jan 20. doi: 

10.1038/s41440-023-01180-7. Online ahead of print 

11. Valizadeh M, Ebadinejad A, Amouzegar A, Zakeri A.  Persistent hyperparathyroidism secondary 
to ectopic parathyroid adenoma in lung: Case report. Front Endocrinol (Lausanne). 2022 Dec 

13;13:988035.  

12. Barzin M, Ebadinejad A, Vahidi F, Khalaj A, Mahdavi M, Valizadeh M, Hosseinpanah F. The 
mediating role of bariatric surgery in the metabolic relationship between parathyroid hormone 
and 25-hydroxyvitamin D.  Osteoporos Int. 2022 Dec;33(12):2585-2594. 

https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=2994
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=2994
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36583007/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36583007/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35982319/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35982319/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35982319/
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13. Koohi F, Ahmadi N, Azizi F, Khalili D, Valizadeh M. Patterns of change in obesity indices and other 
cardiometabolic risk factors before the diagnosis of type 2 diabetes: two decades follow-up of the 

Tehran lipid and glucose study. J Transl Med. 2022 Nov 8;20(1):518.  

14. Abiri B, Ramezani Ahmadi A, Ebadinejad A, Hosseinpanah F, Valizadeh M. Effects of sodium-
glucose co-transporter-2 inhibitors on anthropometric indices and metabolic markers in 
overweight/obese individuals without diabetes: a systematic review and meta-analysis.  Curr Med 
Res Opin. 2022 Nov;38(11):1853-1863. 

15. Jahromi MK, Ebadinejad A, Barzin M, Mahdavi M, Niroomand M, Khalili D, Valizadeh M, Azizi F, 
Hosseinpanah F. Association of cumulative excess weight and waist circumference exposure with 
transition from metabolically healthy obesity to metabolically unhealthy.  Nutr Metab Cardiovasc 
Dis. 2022 Nov;32(11):2544-2552. 

16. Valizadeh M, Ahmadi AR, Ebadinejad A, Rahmani F, Abiri B. Diagnostic accuracy of bilateral 
inferior petrosal sinus sampling using desmopressin or corticotropic- releasing hormone in ACTH-
dependent Cushing's syndrome: A systematic review and meta-analysis. Rev Endocr Metab Disord. 
2022 Oct;23(5):881-892.  

17. Abiri B, Koohi F, Ebadinejad A, Valizadeh M, Hosseinpanah F. Transition from metabolically 
healthy to unhealthy overweight/obesity and risk of cardiovascular disease incidence: A systematic 
review and meta-analysis.  Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2022 Sep;32(9):2041-2051. 

18. Ebadinejad A, Barzin M, Abiri B, Mahdavi M, Khalaj A, Ebrahimi D, Hosseinpanah F, Valizadeh M. 
The effect of bariatric surgery in comparison with the control group on the prevention of 
comorbidities in people with severe obesity: a prospective cohort study.  BMC Surg. 2022 Jul 
28;22(1):290. 

19. Barzin M, Tasdighi E, Ebadinejad A, Khalaj A, Mahdavi M, Valizadeh M, Hosseinpanah F*.Anemia 

After Sleeve Gastrectomy and One-Anastomosis Gastric Bypass: An Investigation Based on the 

Tehran Obesity Treatment Study (TOTS). World J Surg. 2022 Jul;46(7):1713-1720. 

20. Sharifi G, Amin AA, Sabahi M, Echeverry NB, Dilmaghani NA, Mousavinejad SA, Valizadeh M, 

Davoudi Z, Adada B, Borghei-Razavi H. MRI-negative Cushing's Disease: Management Strategy and 

Outcomes in 15 Cases Utilizing a Pure Endoscopic Endonasal Approach. BMC Endocr Disord. 2022 

Jun 9;22(1):154.  

21. Chavoshi V, Barzin M, Ebadinejad A, Dehghan P, Momeni Moghaddam A, Mahdavi M, Hadaegh F, 

Niroomand M, Valizadeh M, Azizi F, Mirmiran P, Hosseinpanah F.  

Association of ideal cardiovascular health with carotid intima-media thickness (cIMT) in a young 

adult population. Sci Rep. 2022 Jun 16;12(1):10056.  

22. Ramezani Tehrani F*, Behboudi-Gandevani S, Farzadfar F, Hosseinpanah F, Hadaegh F, Khalili D, 

Soleymani-Dodaran M, Valizadeh M, Abedini M, Rahmati M, Bidhendi Yarandi R, Torkestani F, 

Abdollahi Z, Bakhshandeh M, Zokaee M, Amiri M, Bidarpour F, Javanbakht M, Nabipour I, Nasli 

Esfahani E, Ostovar A, Azizi F. A cluster randomized non-inferiority field trial of gestational 

diabetes mellitus screening. J Clin Endocrinol Metab. 2022 Jun 16;107(7):e2906-e2920. 

23. Tasdighi E, Mousapour P, Khalaj A, Sadeghian Y, Mahdavi M, Valizadeh M, Barzin M. Comparison 
of mid-term effectiveness and safety of one-anastomosis gastric bypass and sleeve gastrectomy in 
patients with super obesity (BMI ≥ 50 kg/m2). Surg Today. 2022 May;52(5):854-862.  

24. Heidari Almasi M, Barzin M, Serahati S, Valizadeh M, Momenan A, Azizi F, Hosseinpanah F. Body 
Composition Assessment by Bioelectrical Impedance Analysis in Prediction of Cardio-Metabolic 
Risk Factors: Tehran Lipid and Glucose Study (TLGS).  Iran J Public Health. 2022 Apr;51(4):851-859. 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36348481/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36348481/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36348481/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35993873/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35993873/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35993873/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36163212/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36163212/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35478451/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35478451/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35478451/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35843795/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35843795/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35843795/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35902855/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35902855/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35347390/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35347390/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35347390/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34689285/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34689285/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34689285/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35936534/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35936534/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35936534/
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25. Abiri B, Hosseinpanah F, Banihashem S, Madinehzad SA, Valizadeh M*.Mental health and quality 

of life in different obesity phenotypes: a systematic review. Health Qual Life Outcomes. 2022 Apr 

19;20(1):63. 

26. Tasdighi E, Barzin M, Mahawar KK, Hosseinpanah F, Ebadinejad A, Taraghikhah N, Mansoori A, 

Khalaj A, Niroomand M, Valizadeh M, Abiri B*. Effect of Biliopancreatic Limb Length on Weight 

Loss, Postoperative Complications, and Remission of Comorbidities in One Anastomosis Gastric 

Bypass: a Systematic Review and Meta-analysis. Obes Surg. 2022 Mar;32(3):892-903.  

27. Barzin M, Aryannezhad S, Bagheri M, Mahdavi M, Valizadeh M, Azizi F, Hosseinpanah F*.The 

association of the age, period, and birth cohort with 15-year changes in body mass index and 

waist circumference in adults: Tehran lipid and glucose study (TLGS). BMC Public Health. 2022 Mar 

2;22(1):418.  

28. Valizadeh M, Tasdighi E, Barzin M, Hariri R, Mahdavi M, Dehghan P, Momeni Moghaddam A, Azizi 

F, Hosseinpanah F*. Association of childhood metabolic syndrome and metabolic phenotypes with 

the carotid intima-media thickness (CIMT) in early adulthood: Tehran lipid and glucose study. Int J 

Cardiol. 2022 Feb 1;348:128-133.  

29. Barzin M, Andalib A, Khalaj A, Mahdavi M, Valizadeh M, Mousapour P, Hosseinpanah 

F*.Predictive Factors of Cholelithiasis After Prophylactic Administration of Ursodeoxycholic Acid 

Following Laparoscopic Bariatric Surgery: Tehran Obesity Treatment Study. Obes Surg. 2022 

Feb;32(2):311-317.  

30. Tasdighi E, Barzin M, Mahdavi M, Valizadeh M, Dehghan P, Moghaddam AM, Azizi F, Momenan 

AA, Hosseinpanah F*. Association of childhood obesity phenotypes with early adulthood Carotid 

Intima-Media Thickness (CIMT): Tehran lipid and glucose study. Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2022 

Jan;32(1):249-257.  

31. Abiri B, Valizadeh M, Nasreddine L, Hosseinpanah F*. Dietary determinants of healthy/unhealthy 

metabolic phenotype in individuals with normal weight or overweight/obesity: a systematic 

review. Crit Rev Food Sci Nutr. 2022 Jan 10:1-18.  

32. Hassabi M, Esteghamati A, Halabchi F, Abedi-Yekta AH, Mahdaviani B, Hassanmirzaie B, 

Hosseinpanah F, Valizadeh M. Iranian National Clinical Practice Guideline for Exercise in 

Patients with Diabetes. Int J Endocrinol Metab. 2021 Apr 26;19(3):e109021.  

33. Mousapour P, Barzin M, Valizadeh M, Mahdavi M, Hadaegh F, Azizi F, Hosseinpanah F. Wrist 
circumference as a novel predictor of transition from metabolically healthy to unhealthy 

phenotype in overweight/obese adults: a gender-stratified 15.5-year follow-up. BMC Public 

Health. 2021 Dec 13;21(1):2276. 

34.  Dehghani M, Davoodi Z, Bidari F, Moghaddam AM, Khalili D, Bahrami-Motlagh H, Jamali E, 

Alamdari S, Hosseinpanah F, Hedayati M, Valizadeh M. Association of different pathologic 
subtypes of growth hormone producing pituitary adenoma and remission in acromegaly patients: 

a retrospective cohort study. BMC Endocr Disord. 2021 Sep 16;21(1):186. 

35. Hosseinpanah F, Seyedhoseinpour A, Barzin M, Mahdavi M, Tasdighi E, Dehghan P, Momeni 

Moghaddam A, Azizi F, Valizadeh M*. Comparison analysis of childhood body mass index cut-offs 

in predicting adulthood carotid intima media thickness: Tehran lipid and glucose study. BMC 

Pediatr. 2021 Nov 6;21(1):494.  

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35439997/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35439997/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35232416/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35232416/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35232416/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34902503/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34902503/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34816356/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34816356/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34802846/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34802846/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35001754/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35001754/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35001754/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34567134/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34567134/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34903195/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34903195/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34903195/
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36. Barzin M, Heidari Almasi M, Mahdavi M, Khalaj A, Valizadeh M, Hosseinpanah F*. Body 

Composition Changes Following Sleeve Gastrectomy Vs. One-Anastomosis Gastric Bypass: Tehran 

Obesity Treatment Study (TOTS). Obes Surg. 2021 Oct 12.  

37. Nosratzehi S, Tasdighi E, Hadaegh F, Khalili D, Mahdavi M, Valizadeh M*. Contribution of obesity 
in increasing type 2 diabetes prevalence in Iranian urban and rural adults during recent decade. 
Prim Care Diabetes. 2021 Aug 2:S1751-9918(21)00123-6. 

38. Ahmadi N, Valizadeh M*, Hadaegh F, Mahdavi M, Tasdighi E, Azizi F, Khalili D. 
Metabolic risk factors among prediabetic individuals and the trajectory toward the diabetes 
incidence. J Diabetes. 2021 Nov;13(11):905-914. 

39. Rahmani F, Mahdavi M, Edraki K, Valizadeh M*. A case series of bilateral inferior petrosal sinus 
sampling with desmopressin in evaluation of ACTH-dependent Cushing's syndrome in Iran. 
Hormones (Athens). 2021 Jun;20(2):299-304.  

40. Hosseini-Esfahani F, Khalaj A, Valizadeh M, Azizi F, Barzin M*, Mirmiran P. Nutrient Intake and 
Deficiency of Patients 1 Year After Bariatric Surgery: Tehran Obesity Treatment Study (TOTS).  
Gastrointest Surg. 2021 Apr;25(4):911-918. 

41. Aryannezhad S, Sadeghian Y, Shapoori P, Valizadeh M, Barzin M*. A rare case report of late-onset 
phytobezoar formation following laparoscopic sleeve gastrectomy: delayed redo bariatric surgery. 
BMC Surg. 2021 May 22;21(1):254. 

42. Mousapour P, Khalaj A, Valizadeh M, Barzin M*. Revisional Surgery After One-Anastomosis 
Gastric Bypass in a Patient with Limb-Girdle Muscular Dystrophy: Case Report. Obes Surg. 2021 
Sep;31(9):4161-4164.  

43. Yaghoubpour K, Tasdighi E, Abdi H, Barzin M, Mahdavi M, Valizadeh M, Azizi F, Hosseinpanah 
F*.  Association of obesity phenotypes in adolescents and incidence of early adulthood type 2 
diabetes mellitus: Tehran lipid and glucose study. Pediatr Diabetes. 2021 Jun 26.  

44. Mousapour P, Tasdighi E, Khalaj A, Mahdavi M, Valizadeh M, Taheri H, Hosseinpanah F, Barzin 
M*. Sex disparity in laparoscopic bariatric surgery outcomes: a matched-pair cohort analysis. Sci 
Rep. 2021 Jun 17;11(1):12809. 

45. Aryannezhad S, Hosseinpanah F, Khalaj A, Mahdavi M, Valizadeh M, Akhavirad SMB, Barzin M*. 
Comparison of the one-year outcomes of bariatric surgery in adolescents and young adults: a 
matched case-control study, Tehran Obesity Treatment Study (TOTS). Surg Today. 2021 Apr 10. 
doi: 10.1007/s00595-021-02281-x. 
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مجله دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم  خود ایمنی تیرویید و تظاهرات خارج تیروییدی آن ها: مقاله مروری.

 .175تا  165، ص.3، شماره 79. دوره 1400پزشکی تهران.  خرداد 
 

پور، علی نیک سیرت، نیکو حمزه، هانیه پایداری، سعیده مظلوم زاده. بررسی ، دل آرا غلامی ادهمجید ولی ز .2
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رستمی. مقایسه برنامه کورسی با برنامه ترمی ارائه  علی احمدی، اکرم نسب، موسوی نورالدین ،هزاد ولی مجید .3

 13/  92دروس فیزیوپاتولوژی در دانشگاه علوم پزشکی زنجان، مجله ایرانی آموزش در علوم پزشکی، خرداد 

(3 )201-11. 

، مجله علمی لا به سندرم شیهانبیمار مبت 18گزارش  ، دکتر محمدرضا سید مجیدی.دکتر مجید ولی زاده .4

 .115-123، صفحه  77، شماره 19پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی زنجان، دوره 

 

بررسی تاثیر ادغام افقی برنامه کارآموزی ، فریده نهاوندی. نسبموسوینورالدیندکتر،زادهولیمجیددکتر .5

ه علوم پزشکی زنجان. مجله توسعه آموزش در علوم پزشکی، روی برخی از شاخصهای آموزشی در دانشگا

 .62تا  56، صفحه 89، پاییز و زمستان 5، شماره 3دوره 

، .........آموزش مهارتهای ارتباطی پزشک دکتر مجید ولی زادهدکتر جعفر عطاری مقدم، صدیقه مخلص پور،  .6

، 89، بهار و تابستان 4، شماره 3وره بیمر به دانشجویان پزشکی. مجله توسعه آموزش در علوم پزشکی، د

33-26. 
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مقایسه تاثیر رضا جعفری. محمد دکتر سعیده مظلوم زاده،، دکتر سهیلا ولی زاده، دکتر مجید ولی زادهدکتر   .7

علوم پزشکی و خدمات بهداشتی پژوهشی دانشگاه -مجله علمیمتفورمین ژنریک با نمونه غیر ژنریک. 

 (1389) 1-10صفحه. 17درمانی زنجان. شماره 

، نسبموسوینورالدیندکتر،2ممتازیسعیددکتر،1مجیدیسیدمحمدرضادکتر،1زادهولیمجیددکتر  .8

مقایسه اثر درمان ترکیبی لوتیروکسین و لیوتیرونین با لوتیروکسین تنها در بیماران مبتلا به هیپوتیروییدی 

علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شهید ریز ومتابولیسم ایران، دانشگاه  مجله غدد دروناولیه، 

 (1387) دی 465-471، صفحه  5بهشتی، دوره دهم شماره 

, لیلا حمزه لو ، دکتر نورالدین موسوی نسب،میزان بروز شکستگیهای ناشی از استئوپروز دکتر مجید ولی زاده  .9

علوم پزشکی و خدمات  :  مجله غدد درون ریز ومتابولیسم دانشگاه83-1382در شهر زنجان در سالهای 

( 1386) اسفند  295-299، صفحه  3بهداشتی درمانی شهید بهشتی، دوره هشتم شماره 

، دکتر فریدون عزیزی ، دکتر مهدی هدایتی،گزارش یک مورد تداخل در سنجش به دکتر مجید ولی زاده  .10

علوم پزشکی و خدمات  ریز ومتابولیسم ایران، دانشگاهعلت آنتی بادیهای هتروفیل: مجله غدد درون

( 1385) پائیز 295-299، صفحه  3بهداشتی درمانی شهید بهشتی، دوره هشتم شماره 

3، عذرا طباطبائی ملاذی2،سید نورالدین موسوی نسب1، ناصر فرهمند 1مجید ولی زاده  .11

فع آلبومین دتعیین ارزش آزمون غلظت آلبومین به کراتی نین در نمونه منفرد صبحگاهی درمقایسه با آزمون 

 شماره 8دوره .مجله دیابت و لیپید ایران .برای تعیین میکروآلبومینوری دربیماران دیابتی ساعته 24در ادرار 

 123-130صفحه2

،بررسی  فریبا صحبتلو، دکتر نورالدین موسوی نسب، دکتر دکتر مجید ولی زاده .12

مدارس ابتدایی شاخصهای تن سنجی ) قد، وزن و نمایه توده بدنی ( در دانش آموزان 

 شهر زنجان

 .36-30: صفحه 52علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی زنجان. شماره پژوهشی دانشگاه -مجله علمی
A Survey of Anthropometric Indices [Weight, Height, and Body Mass Index (BMI)] in Secondary 
School Girls of Zanjan 2004-2005. ZUMS Journal. 2005; 13 (52) :30-36 
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 کتاب :

 

1. Muslim Fasting and Health Benefits. Chapter 16: Muslim fasting effecton obesity: Valizadeh.M, 

Hosseinpanah. F, Chehreh Gosha. H, Piri. Z. Behnashr .2021 

 .تر داود خلیلی، دکتر مریم برزیندکتر فرهاد حسین پناه، دک .های شایع ایران  مرجع: اپیدمیولوژی بیماری  .2

         1400وزارت بهداشت: 

 -سعید صاادقیان شاری    -گردآوری و نگارش: دکتر امیر عباس مومنان .آنچه باید همگان درباره چاقی بدانند .3

 1398آوای فردوس.  .مجید ولی زادهدکتر 
 

از کتاب سلامت و  "ه جراحی متابولیکروزه داری بر چاقی، اثر روزه داری در بیماران چاق با سابقاثر "فصل  .4

دانشگاه علوم پزشکی و  .دکتر مجید ولی زاده، دکتر هاله چهره گشا، دکتر فرهاد حسین پناه .روزه داری

 1397خدمات بهداشتی درمانی شهید بهشتی. 

فرهااد   پروین میرمیران، فریادون عزیازی،  -: چاقی9گفتار . "یدمیولوژی و کنترل بیماریهای شایع در ایراناپ" .5

انتشارات خسروی: دانشگاه علوم پزشکی و خادمات بهداشاتی درماانی شاهید     . حسین پناه، مجید ولی زاده

 1396 .بهشتی، پژوهشکده علوم غدد درون ریز و متابولیسم

: غدد جنسی مرد: غلامحسین عمرانای، محماد   19گفتار  -. بخش پنجم: تولید مثل"بیماریهای غدد درون ریز" .6

 یشداد، مجید ولی زادهسوید، غلامرضا پ

  : اورژانس های اندوکرین: ایرج نبی پور، کلانتار هرمازی، مجیاد    32گفتار  -بخش نهم: مسائل متفرقه اندوکرین             

 1394 .ناشر: مرکز تحقیقات غدد. ولی زاده
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دد و پژوهشکده علوم غ. . دکتر مجید ولی زاده، دکتر علی رستمی "در باره دیابت نادرستباورهای " .7

   1389 بهار . متابولیسم

 

 

 پایان نامه های سرپرستی شده یا مشاوره شده: 
 

 عنوان پایان نامه
دوره تحصیلی ارائه 

 پایان نامه
محل انجام پایان 

 نامه
 سمت در 
 پایان نامه

 تاریخ دفاع از 
 پایان نامه

و عوامل خطر ساز  بروزمیزان  بررسی

 وسندرم متابولیک 2دیابت نوع  ابتلا به

دیابت  در بیماران با سابقه ابتلا به

 حاملگی

 

دانشگاه علاوم   دکترای عمومی

 پزشکی زنجان

  استاد راهنما

بررسی آگاهی، نگرش و عملکرد پزشکان 

 در زمینه ی دیابت تیپ دو در شهر زنجان

 

دانشگاه علاوم   دکترای عمومی

 پزشکی زنجان

 1390 استاد راهنما

د  بررسی ارتباط سطح سرمی ویتاامین  

و اجزای ساندرم متابولیاک در داناش    

 آموزان مقاطع راهنمایی و دبیرستان

دانشگاه علاوم   دکترای عمومی

 پزشکی زنجان

 1/12/90 استاد راهنما

مقایسه نظام کورسی با نظام ترمی ارایه 

 عملکردفیزیوپاتولوژی در  دروس

تحصیلی دانشجویان دانشگاه علوم 

 پزشکی زنجان
 

علاوم   دانشگاه دکترای عمومی

 پزشکی زنجان

 23/11/90 استاد راهنما

ععنمز   یزع    امیزان  رانانیز    تعیین 

بیمزا ن    شکستگ  هیز  ر  خطاساز 

 ر به علز  شکسزتگ  هیز     بستای 

بیما ستا  شزيیعیه زیازا  ر  سزا     

1385 

دانشگاه علاوم   دکترای عمومی

 پزشکی زنجان

 23/5/87 استاد راهنما
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 در دو گروه D3مقایسه سطح ویتامین 

 شکستگی استئوپروتیک هیپ و

تروماتیک در بیماران   شکستگی

بستری در بیمارستان شفیعیه زنجان در 

 1385سال 

 

دانشگاه علاوم   دکترای عمومی

 پزشکی زنجان

 23/8/87 استاد راهنما

های تن سنجی )وزن، قد بررسی شاخص 

در  ( (BMI)و نمایه توده بدن 

آموزان مدارس راهنمایی دخترانه دانش

-84هر زنجان در سال تحصیلی ش

1383 

 

دانشگاه علاوم   دکترای عمومی

 پزشکی زنجان

 23/8/85 استاد راهنما

های تن سنجی ) وزن، بررسی شاخص

 ( ( BMIقد و نمایه توده بدن )

آمعزن  مدن س نبتدنی  پسانیه شها ر  رنیش

 1384-85زیاا  ر  سا  تحصیل    

دانشگاه علاوم   دکترای عمومی

 انپزشکی زنج

 23/8/86 استاد راهنما

 

 

 

 پایان نامه های رزیدنتی انجام شده:
 

 

بررسی تاثیر تشدید آهن زدایی بر اصلاح تست تحمل گلوکز خوراکی مختل و تست گلوکز ناشتای مختل در بیماران  -

 1389دکتر میریعقوب موسوی زاده ( تالاسمی ماژور استان زنجان )

کانادا ) دکتر  Apotexتولید داخل کشور با مشابه خارجی آن تولید شرکت دارویی مقایسه تاثیر و عوارض متفورمین  -

 1388سهیلا ولی زاده کشمش تپه ( 
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و لیوتیرونین در مقایسه با لووتیروکسین تنها در درمان بیماران مبتلا به  لووتیروکسینبررسی اثر درمان   -

 1387هیپوتیروئیدی اولیه ) دکتر سید رضا مجیدی ( 

  1386) دکتر علیرضا ناصر فرهمند (  سی چند روش جایگزین برای میکروآلبومینوری در بیماران مبتلا به دیابتبرر -

 1384بررسی اثرات ناندرولون دکانوات بر روی پارامترهای تغذیه ای بیماران همودیالیزی ) دکتر اله وردی جنگی (   -

 انجام شده: دکترای فوق تخصصیپایان نامه های 

 

استاد  در فنوتیپ های مختل  چاقی و ارتباط درصد چربی گزارش شده با شاخص های متابولیک. BIA بررسی -

 1401دکتر مهسا عباس زاده(  ( راهنما: دکتر مجید ولی زاده نگارش:

 

مطالعه قند و لیپید  :( BIA)ده از آنالیز بیوالکتریکال امپدانستوزیع مقادیر ترکیب بدنی بالغین با استفا -

 1400 )دکتر مهدیه محمدزاده( استاد راهنما: دکتر مجید ولی زاده نگارش: .تهران

 

مون رشد، با پاسخ به درمان بیماران آکرومگالی رابطه ی انواع پاتولوژی آدنوم های هیپوفیز مترشحه ی هور -

 ( استاد راهنما: دکتر مجید ولی زاده نگارش: . .1399-1394مراجعه کننده به بیمارستان لقمان طی سالهای 

 1399دکتر مریم دهقانی( 

 

سهم چاقی در افزایش شیوع دیابت در بالغین ایرانی به تفکیک جمعیت شهری و روستایی در طی یک دهه  -

 . اساتید راهنما: دکتر مجید ولی زاده،(STEPSهای غیرواگیر )اخیر : مطالعه پیمایش ملی عوامل خطر بیماری

( شهین نصرت زهی. نگارش: )دکتر  فرهاد حسین پناه قصبهاستاد مشاور:  دکتر . نوید سعادت دامغانیدکتر 

1398 
. اساتید راهنما: بررسی سیر ریسک فاکتورها و بیومارکرهای متابولیک در بیماران پره دیابت قبل از بروز دیابت -

 1397)دکتر نوشین  احمدی( دکتر فرزاد حدائق . نگارش:  مشاور:  ده، دکتر خلیلی. استادمجید ولی زا دکتر

 

؛ با مثبت شدن آنتی بادی ضد پراکسیداز تیرویید در TPOمورد از پلی مورفیسم های ژن  15بررسی ارتباط -

مشاور: دکتر عطیه  . استاد راهنما: دکتر ولی زاده. اساتیدساله 12جمعیت مطالعه تیرویید تهران در پیگیری 

 1397آموزگار. دکتر مریم السادات دانشپور. نگارش )دکتر سمیه جعفری ندوشن( 

 
بررسی ارتباط مقادیر مقادیر مختل  لیپید با میزان بروز بیماری های قلبی عروقی، مرگ ناشی از بیماری های  -

. استاد راهنما: دکتر پید تهرانسال در مطالعه قند و لی 40قلبی عروقی و مرگ و میر کلی در جمعیت بالای 

فرزاد حدائق. اساتید مشاور: دکتر سیامک حبیبی معینی، سمانه عسگری، دکتر مجید ولی زاده، دکتر مریم 

 1394-1395)دکتر زهرا قاسم زاده بیدگلی(  توحیدی. نگارش:

 

https://pajoohan.sbmu.ac.ir/general/cartable.action
https://pajoohan.sbmu.ac.ir/general/cartable.action
https://pajoohan.sbmu.ac.ir/general/cartable.action
https://pajoohan.sbmu.ac.ir/general/cartable.action
https://research.sbmu.ac.ir/main/cartable.action
https://research.sbmu.ac.ir/main/cartable.action
https://research.sbmu.ac.ir/main/cartable.action
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و  ( و عوامل پیشگویی کننده آنها در کودکانMHOW, MUHOWفنوتیپ های چاقی )بررسی شیوع  -

. استاد راهنما: دکتر فرهاد حسین پناه. استاد مشاور: دکتر ساله در مطالعه قند و لیپید تهران 18تا  8نوجوانان 

 1394-1395)دکتر بیژن قبادیان(  مجید ولی زاده. نگارش:

 

ما: . استاد راهنساله( 10بررسی سیر طبیعی چاقی در کودکان و نوجوانان مطالعه قند و لیپید تهران )پیگیری  -

)دکتر مریم  دکتر مجید ولی زاده. اساتید مشاور: دکتر فرهاد حسین پناه، دکتر شهرام علمداری. نگارش: 

 1393-1394رضائی( 

 

 

 

 

 

 
 


